
CURRÍCULUM VITAE 

 

Carlos Vidal Gomis 

Nacionalidad: Española  

Fecha de nacimiento: 02/02/1989 

Ontinyent (Valencia) 

 

Contacto 

Correo electrónico: carlosvidalep@hotmail.com 

Redes sociales: www.facebook.com/healthsport.ep y @hsport.ep 

 

Titulaciones académicas:  

Título de Secundaria. IES l’Estació (Ontinyent)  

Título de Bachiller IES l’Estació (Ontinyent)  

Licenciado en CC de la Act. Física y el Deporte (2007-2012)  -  Universitat de València  

Máster Universitario en Profesor de Educación Secundaria  -  Universitat de València 

 

Otras titulaciones: 

 

Idiomas: 

Certificat de coneixements de Valencià Grau Mitjà - Nivell C1 (2008)  -  JQCV  

Certificat de capacitació per a l’ensenyament en Valencià (2014)  -  Universitat de València 

Entry Level Certificate in ESOL International (B1 of the CEFR)  -  Trinity College London 

 

Titulaciones deportivas: 

Entrenador nacional de atletismo (RFEA) 

Entrenador superior de culturismo, musculación y fintess (FEH) 

Entrenador de fútbol base - Nivel 1 (RFEF) 

Socorrista acuático (FESS) 

 

Cursos académicos: 

Curso mediación y resolución de conflictos en el aula (2018)  -  Universidad de Murcia 

Curso intervención educativa con alumnos con conductas disruptivas en el aula (2017)  -  

Universidad de Murcia 

 

 

 

 

 

 

 

 



Experiencia laboral: 

 

 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

2018 - ....... 
 

 

Entrenador equipo de fútbol 

Categoría Alevín e Infantil 

Escola Municipal de Futbol de l’Olleria 

2016 - ....... 
 

Entrenador de grupos de atletismo 

C.A. Bèlgida 

Health&sport. Entrenamiento Personalizado 

 

2012 - ....... 
 

Entrenador personal 

Atletismo, musculación, trail running, fútbol, etc. 

2018 
 

Monitor de natación 

Piscina Municipal de Ontinyent 

2017 Monitor escuela de verano 

Ayuntamiento de Cocentaina 

01/09/2013 - 30/06/2016 Entrenador equipo de fútbol 

Categoría Alevín e Infantil. 

Fundació Esport Base Ontinyent (FEBO) 

 

2015 y 2016 
 

Socorrista Acuático 

Piscina Municipal de Ontinyent  

2015 y 2016 
 

Monitor de Natación 

Academia de inglés HOVE – Escuela de verano 

01/09/2012 - 01/11/2015 Preparador Físico 

Fundació Esport Base Ontinyent 

- Encargado de preparar, coordinar y supervisar la preparación física de todas las 
plantillas de la escuela de fútbol 

2014 Monitor de Natación 

Club de tenis Helios 

 

 



Premios y distinciones: 
 

 

 

 

 

▪ 2019. Campeón  Autonómico de Trail Running en distancia corta (Riba-roja). 

▪ 2019. 20ª Posición Campeonato de España  de Trail Running por Clubes y 3ª Posición del equipo en el 
Campeonato (Todolella). 

▪ 2019. 38ª Posición Campeonato de España de Trail por Federaciones Autonómicas y 6ª Posición del 
equipo en el Campeonato (Murcia). 

▪ 2018. 39ª Posición Campeonato de España de Trail por Clubes y 5ª Posición del equipo en el 
Campeonato (Ceheguín). 

▪ 2005. Campeón  Autonómico pista al aire libre 3000m (Castellón). 

▪ 2005. Subcampeón  Autonómico de Campo a Través (Guadassuar). 

▪ 2004. 5ª Posición Campeonato de España de pista al aire libre 1000m (Huelva). 

▪ 2004. Campeón  Autonómico pista al aire libre 1000m (Guadassuar). 

▪ 2004. Campeón de España de pista cubierta 1000m (Valencia). 

▪ 2004. Campeón  Autonómico pista cubierta 1000m (Valencia). 

▪ 2003. Campeón de España de pista al aire libre 1000m (Gijón). 

▪ 2003. Subcampeón  Autonómico pista al aire libre 1000m (Castellón). 

 


